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Plan vychovy a péce pro Détskou skupinu Beatus

Plan péce a vychovy vymezuje zakladni pozadavky a podminky pro ¢innost v Détské
skupin¢ a zahrnuje vSechny slozky vychovy - rozumovou, pracovni, mravni,
estetickou a télesnou.

Cinnost v Détské skuping mé charakter pasobeni vychovy a péce, klade diraz na
socializaci déti ve vrstevnické skupin¢€ s ohledem na individudlni pfistup pecujicich
osob k ditéti. Veskeré Cinnosti jsou pfiméiené veéku a schopnostem déti. S kazdym
dité¢tem jedndme individualng, dle jeho potieb.

Pecujici osoby zde vytvareji pfijemné a milé prostredi, které je zaméfené na pocit
bezpedi, jistoty a divery. Pecujici osoby jsou dobrym vzorem a ptikladem pro déti. Pti
tomto kontaktu je dilezitd dislednost, spravedlnost, laskavost a trpélivost. Neméné
dilezité je stanoveni pravidel a mantinelti u déti, na zéklad¢ téchto podnétl se déti citi
v DS bezpecné.

Pecujici osoby jsou pro déti velkym vzorem 1 v oblasti hygienickych navykd, u€eni se
samostatnosti a sebeobsluhy. Péce, vychova a spoluprace probihd v Gzké spolupraci s
rodi¢i déti. Mezi pe€ujicimi osobami a rodi¢i panuje oboustranna dlvéra, otevienost,
vstiicnost, respekt a ochota spolupracovat.

Komunikace mezi rodi¢i a pe€ujicimi osobami je zasadni a dalezitd pro pozitivni
fungovani Détské skupiny. V DS se nepouzivaji télesné ani psychické tresty. Pecujici
osoby dbaji na kladné a pozitivni chovani déti, zamezuji pocitu, ktery vede k
zesméSnovani €1 jinym formam sniZovani dastojnosti jednotlivee - skupiny. Pfi vzniku
problému pecujici osoby bezprostfedné konzultuji a fesi situaci s détmi a rodici ditéte.
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pohybové, tvofivé, hudebni, jazykové literdrni a didaktické hry. Pfi kterych jsou
vyuzivany principy, metody a motivace déti. Pfi hrach a Cinnostech je vyuZzivany
principy néazornosti a pfimétenosti, aktivity. DEti jsou motivovany vnitini a vné&jsi
motivaci. PeCujici osoby motivuji déti kladné€. Nejvice pozitivni motivaci je pochvala.
V détské skupiné jsou pouzivany metody vychovy piikladem, piesvédCovanim,
kooperaci, povzbuzovanim a rezimem.

Kazdy den, pouze s vyjimkou Spatného pocasi zatfazujeme pobyt venku. Pobyvame na
dvorecku ¢i zahradé, které jsou soucasti pozemku nebo na vefejném détském hfisti v
ptilehlém okoli. Soucasti pobytu jsou i vychazky v okoli. Déti jsou vzdy fadné
pouceny o bezpecnosti a spravném chovani pfi pobytu venku.
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8) U déti rozvijime:

a) Pohybové schopnosti — rozvoj jemné i hrubé motoriky, fyzického vyvoje ditéte,
rozvoj spravného rustu, podpora fyzické zdatnosti a pohody, rozvoj
sebeobsluznych dovednosti, zdravych navykda.

b) Hudebni schopnosti — rozvoj sluchového vniméni, koordinace pohybu podle
hudby, osvojovani pisni, vyuziti hudby k osvojovani socialnich roli, seznamovani s
uméleckymi dily.

c) Tvofivé schopnosti — rozvoj piedstavivosti, kreativity a fantazie, jemné motoriky,
vytvarnych dovednosti, seznamovani s uméleckymi dily, vytvarnou formou si
osvojovat okolni skutecnost, vztahy mezi lidmi a vécmi 1 vzéjemné souvislosti,
poznavani rGznych materidli a osvojovani prace s nimi, seznameni se s
vytvarnymi technikami, rozvoj dovednosti vyjadfit prostiednictvim vytvarné
techniky pocity, zazitky.

d) Rozumovych a poznévacich schopnosti — rozvoj celkového pohledu na svét, rozvoj
jazykovych a matematickych schopnosti (matematicka ptedstavivost), rozvoj feci i
rozvoj mysleni, osvojeni poznatkl z ptirodnich, spolecenskych a technickych véd.

e) Estetickeho vniméni — rozvoj estetického citu ke svemu okoli, sezndameni se s
nekterymi uméleckymi dily, u€it se vnimat umélecké a kulturni podnéty, vnimani
krasy mimo umélecka dila.

9) Jednotlivd tematicka podtémata mohou pecovatelky volit libovolné dle vékovych
zvlastnosti déti, jejich schopnosti a védomosti. Zatazena budou i témata, kterd
vyplynou z dané situace a déti o né maji zajem, anebo je samy déti navrhnou.
Nasim cilem je utvofit pro déti pfijemné prostfedi, kde se pfirozenou cestou nauci vse,
co potiebuji ke svému vyvoji i ke vstupu do Skoly.

Platnost od 1.9.2016

V Ostravé dne 1.9.2016

Bc. Tereza Hoffmannova, reditelka Sdruzeni Beatus z.s.



